ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

SNACK & ENTREE
SNACKS

BURGER DU CHEF

Pain burger, cheddar fumé, oignons confits, sauce burger, steak VBF, tomates coeur
de boeuf confites

CROQUE DU CHEF

Pain de mie nature, bacon, cheddar fumé et sa sauce béchamel

VIENNOIS VOLAILLE

Pain viennois, rillettes de volaille, tomate, ceufs et sauce aux herbes.

WRAP POULET OEUFS

Galette de blé, poulet, oeufs et ses légumes

ENTREES

POKE BOWL NOODLES VOLAILLE

Poulet, nouilles, légumes croquants, oignons frits et huile de sésame

SALADE THAI

Nouilles et chou, pousse de soja, tomates mariné sauce soja, huile de sésame et
coriandre, crevettes et volaille vapeur

TOMATES MOZZARELLA

Tomates, mozzarella, courgettes accompagnées de son vinaigre balsamique
et de ses jeunes pousses




ILLICO SAVEURS

MENU DE LA SEMAINE

PLAT, PASTA & DESSERT
PLATS

DOS DE MERLU

Dos de merlu réti, polenta et choux

FRICASSE DE VEAU

i . ) Dos de merlu
Fricassé de veau facon provencale et son risotto

LASAGNE BOLOGNAISE

Viande de boeuf mijotée, tomates, basilic, sauce
béchamel, emmental, épinards frais

PASTAS

BOLOGNAISE

Pates, viande de boeuf mijotée, tomates fraiches, oignons, basilic

Bolognaise

NAPOLITAINE

Pates, ceuf poché, jambon blanc accompagnées d'une sauce
tomate, de parmesan et de Rostello.

DESSERT'S

BROWNIE

CAKE CITRON

COOKIE

PERLE DU JAPON VANILLE CARAMEL
TIRAMISU FRUITS ROUGES

TIGRE CHOCOLAT
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